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IL PROGRAMMA ILVIAGGIO
I L P E RSO NAGG I 0 ILFORMAT VA IN ONDA LE PARTECIPANT| DOVRANND

SU RETE 4, MONTATO DOPO GUIDARE, FOTOGRAFARE
LA FINE DELLA SPEDIZIONE E REALIZZARE VIDEQ

Sara Foschini a Donnavventura

«QQuesto viaggio mi cambiera»
La 26enne faentina in partenza per i Caraibi

«CREDO che questa esperienza
mi cambiers, ma non so comen C'¢
un misto di felicita ¢ timore nelle
arole di Sara Foschini, 26enne
aentina laureata in Scienze della
Comunicazione, che fra pochi gior-
ni partira per il ‘Gran Raid del Cari-
be" con il programuma Mediaset
Donnavventura. Quattro mesi lon-
tano da casa, da telefoni, intemnet,
dalia famiglia e dal suo ragazzo. As-
sieme alle altre partecipanti scatte-
ra foto, girera video. E dopo una
puntata imntroduttiva di Natale ve
dremeo il viaggio delle ‘donnavven-
tura’ nei Caraibi (Titinerario & se-
greto) all'inizio del prossimeo anne.
Sara, come £ nota lo decisio-
ne di parfire?
«Ho vissuto un anno all'estero, a
Los Angeles e avevo voglia di ripar-
tre subito, Faenza md stava un po’
stretta. E una domenica pomerig-
gio ho visto il programima con que-
ste ragazze in posti meravigliosi.
Cosl mi sono iscritta, senza creder-
¢l davvero, Mia sorella mi prende-
va in girow
E poi?
«Sono ripartita e non ci ho pit pen-

sato. E” passato quiasi un annoqguan-
do ho ricevuto un’ermail. Clera una
sclezione a Milano. To ero in Spa-
gna, ma hodeciso diandare. Erava-
mo migliaia, ma sono stata scelta
fra Ie 102 per Ia seconda selezione,
il campo in montagna. Nessuno
credeva potessi farlo, io sone una
che gira sempre con i tacchi e la
borsetta..»

E quindi il eampo in val d’An-

sta o lugho.
«Si, c'erano gli istruttori delleserci-
to e quella notte abbiamo dormito
in una grande tenda di tipo milita-
re, vicine a un torrente. Un freddo
tremendo. Samnne stati zero gradi

¢ io sono stata malissimo. Non ho
chiuso occhio ¢ forse & stato grazie
a qquesto che la mattina sono stata
puntuale, io che sono sempre in ri-
fardo: dovevamo esser pronte alle
6, in fila per cameran,
E poi coxa & successo?

«Sono riuscita a fare le prove piu
importanti, quelle di guida, i provi-
ni davanti aﬂ‘e telecamere, 1 S000-
ciava ritirarmi. Pol perd miveniva
da svenire e mi hanno portata dal
medico. Avevo la febbre alta ¢ le

placche in gola. E” stata una grande
sorpresa quando Maurizio (Rossi,
il capo spedizione, ndr) ha annun-
ciato chi passava. E subito siamo
partiti per Vaddestramento di una
settimana. Io pensavo il pit fosse
fatto e invece...»,
Folca?

«Pii1 psicologica che fisica, i tene-
vano sulla corda e c'era tanto da la-
vorare, Io hio sempre pensato, non
dico che fosse una vacanza, ma che
fosse pill semplice e invece non €
cosi. To perd ho trovato una forza
che non credevo di averes,

Pronta o lfurﬁm?
dPartiamo il 20 agosto, ma ho un
po’ di ansia. So che sara un’espe-
renza unica, ma anche che non
avrd contalti con nessuno. Sari
una prova anche per le persone che
i sono vicine. E poi sard molto im-
pegnativo. Lavorereme futt i gior-
ni € anche le sere saranno dedicate
ad archiviare le fote e i video, Do-
vremo oocuparct di fufto noi. Le al-
tre ragazze i hanno detto che &
un’esperienza che ti cambia. o ho
paura che questi mesi mi cambino
molto mentalmente e non so bene
come, a dire il vero. Forse pero
uando tomerd aved le idee pii
chiare sul mio futuron.
Patrick Colgan

Partl direttamente da Bologna
& raggiungl lé mete pli belle!
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PRONTA Sara Foschini, 26 anni. Madre assicuratrice, padre musicista

LE SELEZIONI
IN VAL D’AOSTA

Abbiamo dormito in tenda
e ho avuto molto freddo

La mattina avevo la febbre,
le placche in gola

Ma ritirarmi mi scocciava...
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