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Itinerario «a stelle e strisce» per la 35enne borgomanerese

«Il mio incredibile viaggio
raccontato in televisione»

Barbara Pilan, medico anestesista al SS. Trinita, protagonista
del programma «Donna avventuray, docu fiction di Rete4

BORGOMANERO (pdt) «Ora sono
tornata al mio lavoro, ma con
un’esperienza unica nello zai-
no della mia vita». E’ raggiante
Barbara Pilan appena tornata
da un viaggio che definire «in-
credibile» & poco. Ha parte-
cipato infatti a «Donnaventu-
ra» la docu-fiction in onda do-
menica pomeriggio alle 13.50
su Rete4, in replica il lunedi

notte alle 00.50 e il sabato mat-
tina alle 10.

In cosa consiste il program-
ma? Donnavventura ¢ un do-
cu-reality che coniuga la pas-
sione per l'avventura a quella
per il viaggio in terre estreme.
Le protagoniste sono giovani
donne pronte a vivere un’e-
sperienza straordinaria negli
angoli piu spettacolari del pia-
neta. Il team & partito que-
st’anno alla volta degli Stati
Uniti d’America per un itine-
rario tutto a stelle e strisce: da
New York fino alla California,

lungo la mitica Route 66, senza
trascurare i Grandi Parchi e le
metropoli pit suggestive. Non
solo: anche tanto mare e una
natura da togliere il fiato alle
Hawaii.

Pilan non era sola, con lei
altre ragazze; tutte impegnate
in un percorso lungo piu di
diecimila chilometri. Mala gio-
vane, strano a dirsi, ha una
professione del tutto «norma-
le» e pocoincline all’avventura.
«Di lavoro faccio l'anestesi-
sta-rianimatore a Borgomane-
ro - racconta Pilan - mi piace il
mio lavoro ma adoro viaggiare,
da sempre, e al di 1a delle clas-
siche mete da agenzia volevo
provare un’esperienza diversa.
Mi incuriosiva. Ho partecipato
per gioco, non pensando di
essere scelta davvero, ma mi
sono detta: ho 35 anni, adesso
omai pit. Le selezioni erano ad
Alagna e ci ho provato. E’ stata
un’esperienza unica, un Viag-

gio in tutti i sensi, anche dal
lato psicologico. Stare a stretto
contatto con la mia squadra
giorno e notte, collaborare I'u-
na conl’altra per portare avanti
tutto il lavoro di backstage (c'e
solo un cameraman, come
"staff") che non si vede in tv, &
fondamentale e crea un lega-
me difficile da descrivere a pa-
role. Ogni anno la spedizione
prevede un itinerario diverso, il
grand raid americano e forse in
apparenza il meno avventuro-
so, per cosl dire. In realta 'av-
ventura sta nel documentare il
viaggio e "produrre” il mate-
riale per il programma. Tra le
regole insindacabili non & pos-
sibile comunicare con nessuno
ne via telefono (consegnati alla
parteniza) né internet, cosa che
di questi tempi pud destabi-
lizzare. Anche questo lo rende
un viaggio unico».
L'appuntamento con il rac-
conto del «Grand Raid Ame-

Il team di cui
faceva parte
Pilan ha
viaggiato

da New York
fino alla Cali-
fornia, lungo
la mitica
Route 66,
passando
per i grandi
parchi

e le metropoli

ricano, da New York alle Ha-
waii» €, come detto, in tele-
visione su Rete 4. Ogni mer-
coledi inoltre, VideoMediaset e
Tgcom?24 Viaggi offriranno im-
magini in anteprima sulla pun-
tata domenicale. Appunta-
mento invece a giovedl per
sentire dalla voce delle stesse
protagoniste aneddoti e anti-
cipazioni sugli episodi, in di-
retta ai microfoni di Rtl 102.5, la
radio nazionale partner della
spedizione. Su video.media-
set.it infine, subito dopo la
messa in onda, sara sempre
possibile rivedere le puntate,
che saranno riproposte in re-
plica anche giovedl in terza
serata e il sa-

bato mattina,

per dare la

possibilita a

tutti gli spet-

tatori di viag-

giare con le

«Donnavven-

tura_». .
Diletta Pirino
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«Ho partecipato

«Donnavventuran & un docu-reality che coniuga la passione

per Favventura a quella per il viaggio in terre estreme.

Il programma va in onda la domenica pomeriggio alle 13.50 su Rete4,
in replica il lunedi notte alle 00.50 e il sabato mattina alle 10
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